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TÉMOIGNAGES DE JOUEURS

STRESS , PEUR , ANXIÉTÉ MON QUOTIDIEN

 Par Rom71 Posté le 30/04/2021 à 23:01

Bonjour à tous,

Voilà ce soir je fait la démarche de parler de ma situation actuelle, si cela peut m'aider j'en serais ravi. 
Alors, j'ai 24ans, je suis en couple, j'ai un enfant de 7 mois et j'ai une maison en location et assez de choses à payé mais
ce que je vous ai pas dit ? J'ai une addiction ! On y arrive ! 

Étant quelqu'un qui adore les jeux d'argent et qui est toujours attiré par l'argent car toujours peur de manquer ..
J'ai commencé à jouer vraiment beaucoup à partir du premier confinement donc Mars 2020. 
Mon jeu ? Casino en ligne, machines à sous.
J'ai commencer à jouer pour le plaisir mais pour gagner aussi bien sûr.

Donc depuis 1 an, tous les mois à chaque paye je claque 1/3 de mon salaire qui s'élève à 1600e, donc entre 500 et 600e
chaque mois.

A chaque fois je me dis que ça va passer, mais ça ne passe jamais, donc après avoir tout perdu, je suis dans tous mes
états.. et en plus de ça ?? Mon comportement vers ma femme est nocif pour notre couple .. je suis en train de la perde, je
vais tout perdre à cause de cette addiction de merde !!! Chaque perte je m'exclus des casinos et me promets de ne pas
rejouer. Mais chaque mois j'arrive à débloquer mes comptes, ou en trouver d'autres.. donc je ne sais plus quoi faire.. mais
si je continue comme ça, je vais tout perdre , et ça a commencé maintenant. Merci. 

Force à toute les personnes en situation compliquée.
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