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FORUMS POUR LES JOUEURS

MEILLEURS VOEUX SANS JEUX POUR CETTE NOUVELLE ANNÉE !

  Par dav19 Posté le 04/01/2023 à 11h22

Chers forumers, cher modérateur,

Je souhaitais vous présenter à tous mes meilleurs vœux pour cette nouvelle année 2023 ! Qu'elle soit pour vous porteuse de bonheur,
de santé et de nouvelles résolutions.

Le passage symbolique de la nouvelle année peut parfois déclencher l'envie de prendre des bonnes résolutions, et j'espère que nous
arriverons tous à réfréner nos pulsions et à concevoir une vie sans jeux d'argent !

Pour ma part, cela fait 3 mois que j'ai commencé mon dernier sevrage et j'espère pouvoir enfin entamer et finir une année sans ruiner ma
santé morale et financière.

Sachez que ces 3 derniers mois sans jeux m'ont apporté beaucoup de bonheur, de sérénité et de joie. J'ai retrouvé le sommeil, partagé
de bons moments en famille, recommencer à faire des projets, rappeler mes amis et ma famille et modérer ma consommation d'alcool et
de cigarettes.

Pendant 12 ans le jeu m'a fait perdre le sens essentiel de la vie et j'ai caché mes failles derrières des rêves chimériques qui n'en valent
pas la peine. Le temps sur terre est court et passé la quarantaine chaque année est désormais importante pour moi et gâcher de
l'énergie et de l'argent inutilement m'est devenu insupportable.

Alors bien sur, les pulsions sont encore là, les pensées magiques reviennent parfois et les soucis financiers sont encore bien là mais il
faut passer outre et aller de l'avant malgré les difficultés.

A tous bonne chance, bon courage ! Reprenez confiance en vous et contrôle de vos vies !

Bien amicalement,

4 RÉPONSES

Moderateur - 04/01/2023 à 11h28

Bonjour Dav19,

Merci infiniment pour vos vœux et ce beau cadeau que vous nous faites. 

Toutes nos félicitations pour ces mois sans jeux et ce bonheur retrouvé. Puisse votre exemple ouvrir la voie à d'autres joueurs et les
aider à surmonter leur addiction. 

Nous vous souhaitons le meilleur pour 2023 ainsi qu'à toutes les personnes qui viennent lire et participer à ces forums. 

Bien cordialement,

le modérateur.

Profil supprimé - 04/01/2023 à 14h37

Bonjour,

Bonne année 2023 à vous aussi Dav19 en espérant qu'elle soit aussi bonne que la fin de 2022.

Bonne année 2023 à vous aussi le modérateur, merci pour tout le temps que vous donnez pour faire vivre ce site et permettre à des
gens de trouver des solutions pour essayer de sortir de cette addiction.

Merci et bonne année à tous

Joueur59 - 05/01/2023 à 21h21
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Bonjour dav19
Quel bel exemple que ce chemin vers l l'abstinence. Tu es un beau combattant .
Bravo pour ton courage ta lucidité et tes témoignages touchants!
Comme tant de personnes sur ce forum je me bats aussi contre ce jeu qui nous pourrit le cerveau...
Tu es un bel exemple à suivre chapeau !

Tous mes voeux de réussite pour 2023...

Tulle - 07/01/2023 à 14h03

Merci Dav. Tu es un exemple. 

Bonne année à toi aussi.


