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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

PARTAGE EXPÉRIENCE - BESOIN D’AIDE

  Par Gold78 Posté le 12/03/2024 à 10h39

Bonjour 
J’ai découvert il y a un mois l’addiction de mon ami; suite à sa menace d’en finir…
Rencontré il y a un peu plus d’un an , je « comprends » maintenant que notre relation ait été aussi chaotique !
Tous ses mensonges, son manque d’investissement s’expliquent.
J’ai mis fin à notre relation, non pas a cause de son addiction, ses dettes démesurées, y compris vis à vis de moi mais 
Parce que j’ai découvert, alors qu’il me repoussait « physiquement « , il allait chercher de l’affection sur des sites de rencontres peu
glorieux, sans rencontrer m’a dit il …
Je suis totalement anéantie … je pleure à longueur de journée .
Je ne sais pas si il a ou avait de réels sentiments pour moi ?
Les personnes addicts peuvent vendre père et mère, ce qu’il a fait d’ailleurs… 
L’addiction au jeu , que je ne connais pas encore, semble plus sournoise que alcool ou drogue qui peuvent se déceler grâce au
comportement.
Il a brisé ma vie….

3 RÉPONSES

Tournesol22 - 13/05/2024 à 18h26

Salut ! 
Dis toi que tu as échappé à une relation toxique…
Ça fait mal mal mais tu en es libérée !

Gold78 - 14/05/2024 à 10h44

Bonjour 
Oui ça fait mal…! Je cauchemarde tous les jours…
Bon courage à vous, j’ai lu votre commentaire sur un autre post.

Tournesol22 - 14/05/2024 à 12h41

Salut Gold78,
J'espère sincèrement que ta douleur va finir par passer et que tu trouveras une nouvelle personne avec laquelle tu puisses t'épanouir et
faire confiance. 
Accroche toi, sors avec tes amis, ta famille, et cela finira par devenir juste un mauvais cauchemar
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