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QU'EST-CE QUI SOUS-TEND L'ADDICTION AUX JEUX D'ARGENT ?

Les mécanismes de l’addiction aux drogues commencent à être bien connus. Mais qu’en est-il pour les addictions sans substances ?
Comment expliquer que le système de récompense s’emballe en cas d’addiction aux jeux ?

Le site de vulgarisation scientifique sur les addictions MAAD Digital consacre un article à l’addiction aux jeux d’argent qui tente de
répondre à ces questions. L’impossibilité de prédire si l’on va gagner associée à la récompense sous forme d’argent semblent être des
pistes sérieuses de compréhension. 
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Qu’est­-ce que le jeu problématique ?

Quels sont les facteurs associés au jeu problématique ?
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