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Témoignages de joueurs

Accro aux jeux

 Par nadgo6 Posté le 9/08/2022 à 16:02

Accro aux jeux de grattage de PMU de FDJ sur Internet après des moments douloureux : retraite,
enfant qui divorce, culpabilité de ne pas aider ses enfants et ses petits-enfants, se priver
régulièrement de tout car à part jouer on n'a pas d’argent pour autre chose.... En plus la solitude
effectivement c’est levé on s’ennuie on prend sa voiture on va chercher des jeux à gratter.
Souvent perdant car si on gagne on rejoue aussitôt pour au final revenir sans rien ou alors avoir
perdu de l’argent et après on se dit bon allez je vais aller sur la FDJ en ligne surtout sur bingo
live, j’aurais peut-être plus de chance. Et non et voilà : comme je dis régulièrement "encore une
journée foutue dans une vie de merde". Et le soir arrive et là tu te dis j’ai encore passé une
mauvaise journée et tu culpabilises, tu vas sur tes comptes et tu vois qu’avec ta carte bancaire tu
as préféré acheter un jeu a grattage que de t’acheter de ce qu’il faut pour toi et même pour te
nourrir. Tu calcules, tu te dis "demain je ne jouerai pas" et la première chose que tu fais en te
levant c’est de dire "allez aujourd’hui je vais me refaire". Tous les jours c’est comme ça et tu te
retrouves à la fin du mois avec des découverts et tu te dis que tu passes à côté de beaucoup de
belles choses rien que pour les jeux. Mais malheureusement, comme tu n’aimes pas ta vie et que
pour toi la seule issue de secours c’est d’avoir de l’argent pour que ta vie change et attirer autour
de toi ta famille en faisant des cadeaux. Voilà mon ressenti. Effectivement je vais mal, j’ai une
sous-estime de moi, j’ai affronté un cancer, j’ai affronté des deuil douloureux et je ne sais pas
faire face à ce mal-être qui pour moi l’argent est la seule issue de secours à cette vie de merde
que je vis pour l’instant. Merci de m’avoir lu si on peut me donner des conseils je les prends
avec plaisir.


