FORUMS POUR LES JOUEURS

JEUX ARGENT

Par leiito545 Posté le 19/09/2023 a 21h02

Bonjour a tous ,

compliqué de sortir de cette addisction avec beaucoup de internet et reseaux sociaux de nos jours ,plus aucn intéret plus de sport pas de
jeux video plus rien ne mépanoui ... si vous avez des conseilles je I'ai écoute avec plasisr

Merci d'avance

3 REPONSES

Daniee - 22/09/2023 a 10h06

Bonjour leiito545 ,

Je tenais a te felicité car venir partager ce que tu ressens montre que au font de toi tu a envie d'arreter et tu es entrainde chercher des
réponses.

Je suis tout a fait d'accord avec toi c'est trées compliqué de sortir du'une addiction avec tout les pub a la télé, les reseaux sociaux efc ...
MAIS c'est POSSIBLE D'ARRETER , beaucoup sur ce forum on arreter moi méme j'avais arreter 1 ans avant de rechuter.

Il faut que tu es une bonne raison qui va te pouser a te battre jusqu'a la victoire, si tu ne le fais pas pour toi fais le pour les personnes qui
souffres & causes de ton addiction.

Le chemin ne sera pas facile mais rien n'est impossible a celui qui crois et qui se donne les moyens d'y arrivé.

Force et courage a toi n'hésite pas a revenir pour trouver du soutiens et de la motivation.

leiito545 - 22/09/2023 & 19h31

re bonsoir merci de votre réponse mais la raison revient au méme l'argent ! les facture donc complexe de tous arreter

Daniee - 26/09/2023 a 10h31

Bonjour leiito545 ,

J'espere que tu vas bien et que tu arrive a minimum a jouet en étant raisonnable sans te metres de plus en plus en difficulté.

Pour repondre a ton message je vais te dire ce que mon addictologue m'avait dit une fois : SI LE JEU D'ARGENT REND RICHE ON
SERAIT TOUS MILLIONNAIRE.

Les jeux d'argent en locurence dans ton cas les paris sportifs ne paierons pas tes factures faut pas tu compte sur ¢a pour payé tes
factures car on ne compte pas sur le hasard pour réglé ses factures.

Tu dois te donne les moyens de t'ensortir, tu peux demande de l'aide si besion .

Force et courage a toi
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