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Témoignages de joueurs

Envie d'arrêter de jouer honte a moi meme

 Par Blacko88 Posté le 8/08/2025 à 19:04

Joueur depuis 5 ans au poker en ligne. 
J'ai ruiné 10 ans de mariage a cause de ce jeux. avec deux filles en basage.... 
Maintenant divorce. 
Je me suis remis en couple et rebelotte j'ai tous gâchée jusqu'a aujourd'hui même. 
Je vie avec une femme merveilleuse, et je gâche tous ... en deux ans de.temp je lui en est fait voir
de toute les couleur,
premiere année avec elle ont n'a pas pu partire en vacance car jai perdu mon permis du a l'alcool
( he oui jai aussi un problème avec l'alcool). 
Et la cette année je ruiné encore nos vacance du a mon addiction au jeux. C'était prévu qu'on
parte en vacance cette nuit mais jai tous gâché..... effectivement c'était programmé qu'on parte en
vacances mais au lieu de payer tous les mois le camping jai préfère jouer ma payé au poker . 
Tout en deployant le mensonge a madame ,de la lui dire que je payer les vacance et que je devais
acheter une voiture 7 place car famille recomposé..... mais au finale je n'est rien fait de tous sa
ducoup jai voulu faire un credit conso pour acheté la voiture ,et la location en camping. mais la
procédure et trop longue ducoup pas de vacance.... jai vraiment honte ! J'ai était Jusqu'à mentire
et manipulé ma compagne. 
Je me dégouté moi même .
Je suis auto exclus des jeux !!!! 
Et si madame me pardonne je compte lui laisser la gérance de ma CB et mon compte bancaire. 
Je juis a la recherche d'un bon psychologue addictologue afin de de me soigner en profondeur. 


