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Forums pour les joueurs

J'arrive pas a arrêté de jouer

  Par Citadine92 Posté le 23/08/2026 à 08h20

Bonjour a vous.
Je vous écris car je suis une joueuse compulsive. Cela fait 20 ans que je joue. J'ai commencé par les casinos
en ligne j'y ai laissé mes économies et fait des crédits. Suite a cela j'ai été hospitalisée et fait une dépression.
J'ai eu un traitement antidépresseurs. J'étais au fonds du trou. L'enfer. J'ai commencé a aller mieux et je
pensais que le jeu était derrière moi. Mais l'envie est revenue. J'ai été au casino d'Enghien j'y allais
régulièrement. J'arrivais pas a m'arrêter. L'enfer. Pour men débarrasser du jeu au casino j'ai fait un chèque
pour jouer et est revenu impayé. Cela m'a permis de ne plus y retourner. Maïs l'envie du jeu est toujours là.
Donc ya les jeux de grattage. J'y vais régulièrement et j'y laisse quasiment mon salaire. Je paye mon loyer.
C'est tout. Tous les fins de mois j'ai pu d'argent. J'arrive pas a m'arrêter ! J'en peux plus. J'y pense
quotidiennement. C'est comme un envoûtement. J'ai besoin d'aide. Précision je suis seule. Merci de m'avoir
lue.


