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Vos questions / nos réponses

Addition

 Par Fennec42 Postée le 21/08/2026 10:59

Bonjour, dites-moi si pour des informations j’ai un gros problème d’addiction au jeu à gratter, je
joue énormément, je peux jouer de 300 € par jour je gagne un petit peu parfois 50 100 et je
rejoue derrière, je n’arrive pas m’arrêter en pensant de gagner le gros lot, mais je ne le gagne
jamais cette situation devient très compliqué car je suis marié et trois enfants. Je me retrouve
dans une situation d’endettement, des retards de loyer, des mensonges pour cacher mes dettes, je
suis au bout, je sais plus quoi faire, aidez-moi s’il vous plaît.
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Bonjour,

 Nous comprenons votre désarroi.

Il est en effet possible de trouver des aides auprès de centres de soins spécialisés en addictologie. Dans ces
centres, un travailleur social peut évaluer votre situation financière et vous informer des dispositifs qui
pourraient vous aider à retrouver un budget viable. Un psychologue peut vous aider à comprendre le
fonctionnement de l'addiction et à en sortir. Il peut vous apporter un soutien pour ce que vous vivez et vous
donner des conseils. Le consultations dans ces centres sont individuelles, gratuites et confidentielles.

Nous vous indiquons en lien ci-dessous, des adresses de centres de soins proches de chez vous, qui pourraient
vous accueillir.

Par ailleurs, nos écoutants peuvent vous proposer une aide à distance, par téléphone ou par tchat, si vous
souhaitez trouver un soutien ponctuel, une écoute, des informations et des conseils. Nous sommes joignables
de 8h à 2h, 7j/7j au 09 74 75 13 13. L'appel est anonyme et non surtaxé. Nous répondons par tchat de 14h à
minuit en semaine et de 14h à 20h le week-end et les jours fériés. L'échange est anonyme et gratuit. Nous
répondons aux personnes ayant une addiction ainsi qu'à leur proche.

 Bon courage dans vos démarches.



Bien cordialement

 

Pour obtenir plus d'informations, n'hésitez pas à prendre contact
avec les structures suiv

CSAPA Rive de Gier - Association Addictions France

110 rue Jean Jaurès 
42800 RIVE DE GIER 

 04 77 74 90 89Tél :
 Site web : addictions-france.org/ 

Lundi de 8h30 à 13h et de 14h à 17h30, mardi de 8h30 à 12h 30 et de 13h30 à 15h, mercredi deSecrétariat : 
8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h, jeudi de 8h30 à 12h et de 13h à 18h30

Lundi de 8h30 à 13h et de 14h à 17h30, mardi de 8h30 à 12h 30 et de 13h30 à 15h,Accueil du public : 
mercredi de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h, jeudi de 8h30 à 12h et de 13h à 18h30

Mercredi de 13h30 à 17hConsultat° jeunes consommateurs : 

Voir la fiche détaillée
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http://joueurs-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/100133

